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L'ultimate-Ah Ouh Puc  

Le 31 octobre, 1er et 2 novembre, Charléty est le 

théâtre des phases finales du championnat d'Europe 

des clubs d'ultimate ou frisbee. Vingt-quatre 

équipes s'affrontent pour décrocher le plus 

prestigieux trophée européen. 

 

Au stade Charléty, on a l'habitude de voir les 

disques volés lors des compétitions d'athlétisme. 

Mais pendant trois jours à la Toussaint (31 octobre, 

1er et 2 novembre), il sera question d'un autre genre 

de disque : l'ultimate, la version sportive du frisbee. 

 

Paris accueille ainsi les phases finales du championnat d'Europe des clubs, le EUCF08 

(European Ultimate Championship Finals 2008). Organisé par le club parisien de l'Ah Ouh 

Puc et soutenu par la Fédération Française de Flying Disc (FFDF), la compétition regroupe 24 

équipes (16 masculines de l'élite et 8 féminines). Au total ce sont près de 400 joueurs qui 

débarquent dans la capitale. Les Jack'Suns de Fontenay-le-Comte, chez les hommes, et les 

Fillelis de Versailles, chez les femmes, représenteront les chances françaises. 

 

L'ultimate est un sport né en Californie et qui voit s'affronter deux équipes de sept joueurs. Le 

principe est simple : le porteur du frisbee ne peut pas se déplacer. Pour marquer un point, il 

faut réceptionner le frisbee dans l'en-but adverse. Le tout sans arbitre, chaque joueur est invité 

à s'autogérer et faire preuve de fair-play. 

 

Plus d'infos sur le site de l'Ah Ouh Puc 

 


